
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag


	Senioren-Park-Standort: Rheda Betreuung-stationär
	Textfeld Montag Vormittag: 10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Café / EG
10:30-11:00 Uhr: Tante-Emma-Laden / Marktplatz / EG
10:00-11:00 Uhr: Einstimmung in die Adventszeit / WB3 / WK7
10:00-11:00 Uhr: Einstimmung in die Adventszeit / WB2 / WK4
	Textfeld Montag Nachmittags: 15:30-16:00 Uhr: Mit Rythmus in die Woche / Sitztanz / Atrium
16:15-17:00 Uhr: "Wer weiß denn sowas" / Atrium / WB 1
17:15-18:00 Uhr: Themenrunde / WB " / WK 4
	Textfeld Dienstag Vormittag: 07:30-09:00 Uhr: Frühstücksbuffet / Besprechungsraum / WB2
10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde /Café / EG
10:00-11:00 Uhr: Sinne anregen / Weihnachtsdüfte / WB3 / WK7
10:00-11:00 Uhr: Lieder erraten / WB2 / WK 4                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 09.30-10:30 Uhr: Rehasport / Saal / EG
10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Marktplatz / EG
10:00-11:00 Uhr: Motorische Stunde / WB3 / WK7

	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 15:00-17:15 Uhr: Wir backen Engelsaugen / WB3 / WK7
15:00-17:15 Uhr: Wir backen Engelsaugen / WB E / WK 1
18:15-19:15 Uhr: Stammtisch im Advent / Saal / EG
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 07:30-09:00 Uhr: Frühstücksbuffet / Besprechungsraum /WB2
10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Café / E
10:30-11:30 Uhr: Baum schmücken / Kita Klawitter
	Textfeld Freitag Vormittag: 10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Café / EG
10:30-11:00 Uhr: Gymnastik am Rollator / Atrium / WB 1


	Textfeld Freitag Nachmittags: 15:30-16:15 Uhr: "Wir machen uns warm" Atrium / WB 1
15:00-16:00 Uhr: Spaziergänge / Park
	Textfeld Samstag Nachmittags: 15:00-17:00 Uhr: Weihnachtsbäckerei / WB 2 / WK 4
	Textfeld Samstag Vormittag: ab 09:00 Uhr: Nikolaus komm in unser Haus.../ WB1/2/3

	Textfeld Sonntag Vormittag: 10:30-11:30 Uhr: Konzert der Kreismusikschule / Atrium / WB 1
	Textfeld Sonntag Nachmittags: 15:30-16:30 Uhr: Kegeln / WB 1 / Atrium


	Datum: 01.12. - 06.12.2025
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 15:30-16:30 Uhr: Der Wunschpunsch / WB2 / Aufenthalt
15:30-16:30 Uhr: Vertellekes / Marktplatz / EG
17:00-18:15 Uhr: Kurzgeschichte / WB3 / WK 7
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 15:30-16:15 Uhr: Gedächtnistraining / Saal / EG
15:30-16:30 Uhr: Hauswirtschaftl. Tätigkeiten / WB 2
16:00-16:30 Uhr: Tante-Emma-Laden / Marktplatz / EG


